
 

Menus de la cantine de St Alexandre. 

Du lundi 28 septembre au vendredi 02 octobre 2026. 

 
 

 
Lundi 28 septembre 

Taboulé 

Paupiette de volaille 

Epinard béchamel 

Fromage à la coupe 

Fromage blanc au sucre 

 

 
 
 

Mardi 29 septembre 

Carottes râpées 

Roastbeef 

Flageolets 

Fromage à la coupe 

Fruits frais 

 

 
 
 

Jeudi 01 octobre 

Betteraves en salade 

Blanquette de volaille 

Coquillettes 

Fromage à la coupe 

Crème dessert vanille 

 

 
 
 

Vendredi 02 octobre 

Haricots verts en salade 

Poisson à l'italienne 

Carottes Vichy 

Fromage à la coupe 

Fruits frais 

 


